
 

  

 

Programma doposcuola 2017/18 

Ottobre-dicembre 

COMUNE DI LAVERTEZZO 

                          

 
Doposcuola 

Comune di Lavertezzo 

Cari allievi e cari genitori, 

abbiamo il piacere di presentarvi le proposte per i 

doposcuola da ottobre a dicembre 2017. 

Con il programma troverete il modulo di iscrizione 

(unico per tutti i corsi) che dovrà essere imbucato 

nell’apposita buca delle lettere dei doposcuola situata 

vicino a quella del GGL,  

entro venerdì 29 settembre 2017. 

La conferma dell’iscrizione o l’eventuale 

comunicazione di annullamento o riproposta del 

corso in un altro periodo vi sarà ritornata dal docente 

attraverso il modulo debitamente completato. 

Ricordiamo che non ci saranno ulteriori conferme 

prima dell’inizio dei corsi. 

La tassa d’iscrizione dovrà essere versata in contanti 

al monitore all’inizio della prima lezione. 

Per qualsiasi informazione potete contattare la 

sottoscritta tramite mail doposcuola@lavertezzo.ch, 

oppure al numero 079 214 69 89. 

Sperando di vedervi numerosi ai nostri corsi vi 

auguriamo buon divertimento. 

 

La Coordinatrice 

Tamara Mele 

 

 
Cerchiamo per i nuovi corsi di 
febbraio, nuove proposte. 
Attendo con piacere di conoscere 
le vostre idee. 
 
doposcuola@lavertezzo.ch 
 

mailto:doposcuola@lavertezzo.ch
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Corso n° 1  

Basi di difesa Personale for Kids 

 

Il corso mira a porre le basi per la difesa 

personale in maniera giocosa attraverso 

esercizi, tecniche e giochi, favorendo l’attività 

del bambino sia individualmente che in gruppo, 

facendo crescere il bambino nel rispetto e nella 

coesistenza con gli altri.   

 

Corso n° 2  

Atelier di pittura 

 

Il corso mira ha lasciare uscire la creatività del 

alievo con pennelli e colori. 

Divertendoci creiamo la nostra opera d’arte.   

 

 

Corso n° 3  

Impariamo a disegnare gli animali 

Impareremo come si tiene in mano 

correttamente una matita, colorare e a gestire 

lo spazio sul foglio. 

Impareremo anche passo a passo a disegnare 

alcuni animali.  

 

Animatore: Militello Giuseppe 
 

Date:  9/16/23 ottobre 
 6/13/20/27 novembre                

4/11/18 dicembre 
 

Orario:  16.30 - 17.30 
Luogo:  Palestra 
Costo: CHF 34.- 
No. Max:  12 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
 

Osservazioni: Vestirsi in modo 
adeguato per attività fisica 
 
 
 
Animatrice: Demarchi Sonia 
 

Date:  16/23 ottobre 
6/13 novembre 

 

Orario:  16.20 - 17.20 
Luogo:  Aula attività creative 
Costo: CHF 30.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 
 
 
 
 
Animatrice: Mele Sharon 
 

Date:  10/17/24 ottobre 
 
 

Orario:  16.20 - 17.20 
Luogo:  Aula di musica 
Costo: CHF 15.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1° Ciclo 

 



 

  

 

Corso n° 4  

Impariamo le basi della fotografia 

 

Impareremo come funziona la fotografia, come 

gestire la luce e le inquadrature, conoscere le 

impostazioni di una macchina fotografica, e 

faremo anche pratica. 

 

 

Corso n° 5  

Impariamo a cucinare 

Muffin dolci 

Impareremo a seguire una ricetta dal inizio fino 

alla fine, per poi decorare i nostri deliziosi 

muffin. 

Osservazioni: Portare un grembiule e legare i 

capelli lunghi 

 

Corso n° 6 

Impariamo a cucinare 

Peronaggi in marzapane 

Impareremo a modellare dei personaggi con il 

marzapane  

Osservazioni: Portare un grembiule e legare i 

capelli lunghi 

 

 

Animatrice: Mele Sharon 
 

Date:  7/14/21/28 novembre 
  

 

Orario:  16.20 - 17.20 
Luogo:  Aula di musica 
Costo: CHF 17.- 
No. Max:  12 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 
Osservazioni: Sarà possibile 
portare la propria macchina 
fotografica o uno smartphone. 
 
 
 
Animatrice: Gnecco Xaria 
 

Date:  9 novembre  
 

Orario:  16.20 - 18.20 
Luogo:  Cucina militare 
Costo: CHF 13.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 
 
 
 
 
 
Animatrice: Gnecco Xaria 
 

Date:  26 ottobre 
 

Orario:  16.20 - 17.20 
Luogo:  Aula magna/mensa 
Costo: CHF 12.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
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Corso n° 7   

Impariamo a cucinare 

Cake alle castagne 

Impareremo a seguire una ricetta dal inizio fino 

alla fine. 

Osservazioni: Portare un grembiule e legare i 

capelli lunghi 

 

Corso n° 8 

Impariamo a cucinare 

Cake Pop 

Impareremo a creare e decorere i famosissimi 

cake pop 

Osservazioni: Portare un grembiule e legare i 

capelli lunghi 

 

 

Corso n° 9   

Impariamo a cucinare 

Biscotti 

Impastertemo, formeremo, cuoceremo e 

decoreremo, dei deliziosi biscotti 

Osservazioni: Portare un grembiule e legare i 

capelli lunghi 

 

Animatrice: Gnecco Xaria 
 

Date:  16 novembre 
 

Orario:  16.20 – 17.50 
Luogo:  Cucina militare 
Costo: CHF 16.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 
 
 
 
 
 
Animatrice: Gnecco Xaria 
 

Date:  23 novembre 
 

Orario:  16.20 - 18.20 
Luogo:  Cucina militare 
Costo: CHF 11.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 
 
 
 
 
 
 
 
Animatrice: Gnecco Xaria 
 

Date:  14 dicembre 
 

Orario:  16.20 - 18.20 
Luogo:  Cucina militare 
Costo: CHF 18.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
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Corso n° 10 

Giochiamo in palestra 

 

Il corso mira ad insegnare le basi di vari giochi di 

squadra, dalla pallavolo, al calcio, ecc 

 

 

 

Corso n° 11  

La tecnica del decoupage 

Impareremo ad applicare questa tecnica per 

decorare un oggetto. 

 

 

 

Corso n° 12  

Costruiamo un portacandele di vetro 

 

Impareremo ad assemblare vari materiali per 

costruire uno splendido portacandele 

 

 

 

Animatore: Salvatore Conconi 
 

Date:  10/17/24 ottobre 
 7/14/21/28 novembre               

5/12/19 dicembre 
 

Orario:  16.15 - 17.15 
Luogo:  Palestra 
Costo: CHF 34.- 
No. Max:  12 partecipanti 
 

Osservazioni: Vestirsi in modo 
adeguato per attività fisica 
 
 
 
Animatrice: Mele Tamara 
 

Date:   26 ottobre 
 

Orario:  16.20 – 18.00 
Luogo:  Aula attività creative 
Costo: CHF 12 .- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
 
 
 
 
Animatrice: Mele Tamara 
 

Date:  23/30 novembre 
  

 

Orario:  16.20 – 18.00 
Luogo:  Aula attività creative 
Costo: CHF 18.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
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 Corso n° 13 

Girano, Girano le girandole 

 

Disegnamo, ritagliamo, coloriamo e costruiamo 

una girandola combinando il peso per farla 

girare forte, forte. 

 

Corso n° 14  

Gattini di cartapesta 

 

Dal nulla, impariamo a costruire lo scheletro di 

una forma scultorea la sua modellazione e 

decorazione, per dar vita a dei gattini. 

   

 

 

Corso n°15   

Alberelli di Natale tutti d’oro 

Impareremo a ritagliare, incollare e spruzzare 

della pittura, per creare uno splendido alberello. 

 

 
 
Animatrice: Sara Cellina 
 

Date:  10/17 ottobre 
 

Orario:  16.15 - 17.45 
Luogo:  Aula attività manuali 
Costo: CHF 17.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 

 
 
 
Animatrice: Sara Cellina 
 

Date:  17/24 novembre 
 1/15 dicembre 
 

Orario:  16.15 - 17.45 
Luogo:  Aula attività manuali 
Costo: CHF 29.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 2° Ciclo 

 
 
 
 
Animatrice: Sara Cellina 
 

Date:  5 dicembre 
 

Orario:  16.15 - 17.45 
Luogo:  Aula attività manuali 
Costo: CHF 10.- 
No. Max:  10 partecipanti 
Classi: 1°/2° Ciclo 
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